
 

 

     Incontri  a  tema:   
“Cucinare con gli avanzi”  
         ricette on line 
 

 

Schema indicativo degli incontri   

 

  

Per 6 settimane  verranno inviate via e-mail delle  

  ricette ’create ’con gli avanzi della cucina 

 

 Le informazioni sulle ricette  

saranno accompagnate da consigli dell’esperto  che le ha 

sperimentate 

 

 Il ’corso’ on-line prevede un 

riscontro da parte dei corsisti col loro parere sulla ricetta 

sperimentata 

 

 Le ricette saranno inviate alla socia Maria Teresa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 


