
 

 

 

 

Ciao. 

Sono Zaira, capo camminata insieme a Marinella del gruppo di cammino di Pozzo d'Adda.  

Martedì abbiamo partecipato, insieme ad altri gruppi ad una camminata da Inzago a Cassano d’Adda lungo 

l'alzaia della Martesana facendo una tappa alla “Panchina Rossa” di Inzago. 

Sono state lette delle bellissime poesie di Elisabetta Sancino sulla ricorrenza dell'8 marzo. Anna ha letto una 

poesia molto toccante che ci ha emozionato nel profondo. È stato bello condividere questi momenti.  

Spero che ci saranno altre occasioni. 

                                                                                                                 (Zaira, gruppo di cammino di Pozzo d’Adda) 

 

Abbiamo colto con gioia l'invito dell'amica Anna Finelli alla camminata organizzata dal “Cammino del 

Cuore” di Inzago in collaborazione con la Banca del Tempo per festeggiare le Donne. 

Che bello trovarsi dopo tanto tempo, dopo anni di preoccupazioni, dolore e paura scorgere sotto le 

mascherine visi sorridenti è la prima cosa meravigliosa di questa mattinata.  

Anna ci accoglie con calore e subito ci omaggia di un preziosissimo dono, una poesia scritta dalla poetessa 

Elisabetta Sancino che abbiamo avuto il piacere di leggere durante la sosta alla “Panchina Rossa”, sosta 

dove abbiamo ricordato le tante, troppe, Donne vittime di violenze e soprusi e le Donne che oggi purtroppo 

sono coinvolte in questa Guerra assurda. Tanta la commozione in questo momento di raccoglimento e 

condivisione ma anche bello poterlo di nuovo condividere in gruppo.  

La camminata è proseguita tra chiacchiere e sorrisi donando a questo 8 Marzo un nuovo significato, la 

voglia di tornare a vivere in una sorta di normalità in un mondo dove di normale non c'è più molto.  

Grazie ancora Anna, grazie agli amici del Cammino del Cuore e a tutti quelli che con il loro sorriso hanno 

reso questa giornata davvero speciale.  

Un saluto a tutti voi, con la speranza di rivederci presto. 

                                                                                                           (Laura, gruppo di cammino di Truccazzano) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


