fatti, cultura e formazione

amminando per le cam-

pagne in questi primi

giorni soleggiati di pri-

mavera vedo compiere i
gesti rituali e concreti che prepa-
rano i campi ad accogliere i semi
per una nuova vita, per un nuovo
nutrimento.

E mentre immagino la potenza
energetica del piccolo seme che si
cullera nella terra penso all'uomo,
agli uomini tutti.

QJ Tutti seminatori...
ma di che cosa?

Il gesto del contadino lo imma-
gino come gesto possibile per ogni
uomo, ovviamente penso a semi di
altro genere che ciascuno di noi ha
la possibilita e 'opportuniti di semi-
nare durante la sua vita. Il collega-
mento con le parabole della zizzania
e del seminatore & fin troppo facile
ma, io vorrei riflettere pit semplice-
mente sulla nostra realtd, sul nostro
quotidiano.

Mi guardo intorno e ogni gior-
no vedo persone che ‘piantano semi’
non sempre di buona qualitd molt
perd piantano un ‘buon seme’ ed & a
questi a cui voglio pensare.

E mettono semi senza clamore,
senza interessi personali convinte
solo che questo gesto appartiene al-
'uomo e pud contribuire a miglio-
rare la vita dell'uvomo, a cambiare
qualcosa: per I'uomo, per la natura,
per se stessi, per una vita che si sfor-
za di essere piti umana e per questo
pil sacra.
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& Ogni pianta
piccola o grande
da ammirare se
radicata nella
solidarieta

Ognuno sceglie i semi da pian-
tare, sceglie la pianta che vuole
fare crescere e lo fa perché crede
nei frutti di quella pianta.

I miei semi io li attingo e li se-
mino [a dove pud crescere la pianta
della solidarietd, della fiducia, della
condivisione, del rispetto per I'altro,
del riconoscimento dei diritti e della
dignita di turdi e di ciascuno. Vor-
rei una pianta non contaminata da
pregiudizi e discriminazioni da cui
posso, se ne ho bisogno, prendere
energia e nutrimento, € a cui posso
restituime altrettanto. I miei terre-
ni in questo momento si chiamano
Banca del Tempo (BdT) e Servas,
due associazioni che sull’incontro e
sulla relazione con gli altri vogliono
costruire una nuova realth possibile
in cui lo stare insieme, vicini condi-
videndo i passi impedisce alla paura
e all'individualismo di vincere. E un
forma questa che supera il concetto
di volontariato per concretizzare in-
vece il concetto di solidarietd socia-
le. Nella solidarieta sociale nessuno
& subalterno all’altro, nessuno pud
sentirsi, in quanto donatore, mi-
gliore dell’altro; ¢'& reciprocitd, ¢'&
lidea di una societa che collabora
liberamente e normalmente.

La BdT mette lo scambio del
tempo al centro della relazione tra
le persone, non usa soldi per com-
prare il sapere e il bisogno ma lo
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scambia perché i soci si incontrano,
si conoscono, si parlano all'insegna
della fiducia e del rispetto reciproco;
non hanno paura di essere soffocati
ma riscoprono attraverso lo scam-
bio il valore degli altri. Servas apre
le porte, scambia ospitalita tra chi
crede nella pace e agisce nella vita
con piccoli gesti perché ¢id accada.
Sono persone che credono che se
incontri un altro, gli parli, lo guardi
negli occhi, condividi la sua casa e
i suoi pensieri non potrai mai avere
con lui pensieri di ‘guerra’.

Tanti sono 1 modi per gettare
semi: ognuno sceglie il suo, sceglie
i luoghi in cui farlo, i modi affin-
cheé un’altra pianta, la sua, insieme
a quella di altri possa generare os-
sigeno per 'umanita.

Ci sono le piante dei ‘grandi’
personaggi ¢ le piante delle perso-
ne semplici, a volte solo degli arbu-
sti o dei fili d’erba ma pur sempre
dono di bellezza e di respiro.

E vero sono solo semi, ma sono
semi di speranza.
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