La Banca del tempo
sbarca in Belgio
Ecco tutti i progetti

wmemamsw Una promuove attivita per
aiutare le persone pitvulnerabili, I'altra
vuole valorizzare le capacita dei propri
membri tramite lo scambio di tempo.
Centocinguantanni diesperien-
zaalle spalle daunaparte, meno
di5dall’altra; sede a Blakenberge
(Belgio) perla Sint Vincentius, a
Carnate per la Bdt - Banca del
tempo. Realta troppo lontane o
addiritturaincompatibili? Deci-
samente no.

Lunedi 31 marzo, a Bruxelles,
si & tenuta la conferenza finale
del progetto “LET'’S believe in
people” eirisultati ottenutisono
andati “ben oltre alle aspettati-
ve” come silegge nel comunicato

Foto di gruppo per i carnatesi in trasferta in Belgio

stampa.

A partire da agosto 2012, le
potenzialita deivolontariitaliani
e belgi sono state catalizzate ed
espresse almeglio: loscambiodi
buone pratiche tra le due asso-
clazioni partner e l'investimento
sul capitale umano dei parteci-
panti (scopodel progetto) éstato
raggiunto. ;i

Non solo, perché “abbiamo
creato quel plusvalore difficil-
mente quantificabile che é dato
dalla creazione di una serie di
rapporti, dalla nascitadiun sen-
so di appartenenza che stimola
gliindividui a mettersi in gioco,
masoprattutto dallamaturazio-

ne di nuove idee”.

“Nuove idee”, appunto. Nate
soprattutto, e concretamente,
dai “quattro periodi di scambio
della durata di un mese I'uno,
duranteiqualiipartecipanti, di-
visiatre, hanno dovutovisitalje
I'associazione partner e parteci-
pareatuttelesueattivita”e,dopo
lafase conoscitiva, “hanno dovu-
toprovareaimplementarealcu-
nedelle proprie attivita nell'am-
bito dell'associazione partner”.

LaBdthafatto sperimentare
allaSint-Vincentiusil meccani-
smo dello scambio del tempo,
introducendoun nuovo approc-
cio basato sulla reciprocita; do-
poscuolaper bambini difamiglie
scarsamente integrate, distribu-
zionevestiti, colazione collettiva
un giorno a settimana, “super-
mercato” per poveri:la Sint-Vin-
centius hafatto conoscere orga-
nizzazione e gestione delle pro-
prieattivita, cosiche Bdtne pos-
saproporre qualcunanel conte-
sto italiano.

“LET’S believe in people po-
tential”, progettoscrittodaLucia
RivadiBdt Carnate, & stato pro-
mosso efinanziato daCeru (Cen-
troeuropeorisorseumane) ed &
rientrato nel programma Grun-
dtvigdurante I'anno europeo del-
I'invecchiamentoattivo, quindi
estatorivoltoalle personesopra
150 anni.

La fertilita dell'iniziativa ha
datovitaallo “Sportello caffé” in
Belgioea“L'aiutoviendonando”
inTItalia. Quest'ultimoverrapre-
sentato oggi all'assembleanazio-
nale delle Banche del tempo, co-
me nuovo mododicollaborazio-

ne con i Comuni. m



